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As tecnologias educacionais estão revolucionando a forma como o

conhecimento é disseminado e adquirido em diversas áreas, incluindo a

fisioterapia. Ferramentas digitais e plataformas online proporcionam

novas oportunidades de aprendizagem, tornando o processo educativo

mais acessível, interativo e eficiente.

Benefícios das Tecnologias Educacionais na Fisioterapia

1.Acessibilidade e Flexibilidade: As tecnologias educacionais

permitem que estudantes e profissionais de fisioterapia acessem

conteúdos a qualquer hora e em qualquer lugar, facilitando a

conciliação entre estudo, trabalho e vida pessoal (Moraes & Oliveira,

2020).

2.Aprendizagem Interativa: Recursos como simulações, realidade

virtual e aumentada, e plataformas de e-learning promovem uma

aprendizagem mais dinâmica e envolvente, melhorando a

compreensão e retenção de conceitos complexos (Ferreira & Lima,

2021).

3.Colaboração e Compartilhamento de Conhecimento: Ferramentas

colaborativas e redes sociais acadêmicas facilitam o compartilhamento

de conhecimentos e experiências entre estudantes e profissionais de

diferentes regiões e instituições (Silva et al., 2019).

Principais Tecnologias Utilizadas

1.Plataformas de E-learning: Ambientes virtuais de aprendizagem

(AVA) como Moodle e Blackboard permitem a criação de cursos

online, fornecendo materiais didáticos, fóruns de discussão e

avaliações (Costa & Ribeiro, 2020).

2.Simulações e Realidade Virtual/Aumentada: Simuladores e

aplicativos de RV/RA oferecem experiências práticas em um ambiente

controlado, permitindo a prática de habilidades clínicas sem riscos

para pacientes (Martins & Alves, 2022).

3.Aplicativos de Saúde: Apps específicos para fisioterapia auxiliam na

prescrição de exercícios, monitoramento de progressos e

comunicação entre fisioterapeutas e pacientes (Rodrigues et al.,

2021).

Desafios e Limitações

1.Acessibilidade Digital: A falta de acesso à internet de alta qualidade

e a dispositivos adequados ainda é um desafio para muitos estudantes

e profissionais, especialmente em regiões mais remotas (Moura &

Nascimento, 2021).

2.Adaptação e Capacitação: A necessidade de adaptação às novas

tecnologias e a capacitação contínua dos profissionais para o uso

eficaz dessas ferramentas são essenciais para maximizar seus

benefícios (Almeida & Santos, 2023).

As tecnologias educacionais têm um papel crucial na modernização

e melhoria da educação em fisioterapia. Apesar dos desafios, seus

benefícios são inegáveis, proporcionando uma formação mais

acessível, interativa e contínua. A adoção dessas ferramentas e a

capacitação adequada dos profissionais são fundamentais para

enfrentar os desafios futuros e aprimorar a prática fisioterapêutica.
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Impacto na Formação e Prática Profissional

1.Formação Contínua: As tecnologias educacionais facilitam a

atualização contínua dos conhecimentos, essencial em uma área

em constante evolução como a fisioterapia (Pereira & Lima,

2021).

2.Melhoria na Qualidade do Atendimento: A utilização de

tecnologias na educação em fisioterapia contribui para a

formação de profissionais mais preparados e competentes,

refletindo-se na qualidade do atendimento aos pacientes (Souza

& Lima, 2020).

ht
tp

s:
//

ho
ra

rio
.c

om
.b

r/
bl

og
/e

dt
ec

h-
e-

os
-im

pa
ct

os
-d

a-
te

cn
ol

og
ia

-n
a-

ed
uc

ac
ao

/


	Slide 1

